
 

 

 

Ristorazione Scolastica - MENU’ AUTUNNALE in vigore dal 6/09/2021 

DIETE LEGGERE 

 

 
 

I settimana II settimana III settimana IV settimana 

LUNEDI’ 

Pasta o riso all’olio 

Pesce al vapore o carne 

ai ferri 

Patate o carote al vapore 

Mela o pera 

Pasta o riso all’olio 

Pesce al vapore o carne 

ai ferri 

Patate o carote al vapore 

Mela o pera 

Pasta o riso all’olio 

Pesce al vapore o carne 

ai ferri 

Patate o carote al vapore 

Mela o pera 

Pasta o riso all’olio 

Pesce al vapore o carne 

ai ferri 

Patate o carote al vapore 

Mela o pera 

MARTEDI’ 

Pasta o riso all’olio 

Pesce al vapore o carne 

ai ferri 

Patate o carote al vapore 

Mela o pera 

Pasta o riso all’olio 

Pesce al vapore o carne 

ai ferri 

Patate o carote al vapore 

Mela o pera 

Pasta o riso all’olio 

Pesce al vapore o carne 

ai ferri 

Patate o carote al vapore 

Mela o pera 

Pasta o riso all’olio 

Pesce al vapore o carne 

ai ferri 

Patate o carote al vapore 

Mela o pera 

MERCOLEDI’ 

Pasta o riso all’olio 

Pesce al vapore o carne 

ai ferri 

Patate o carote al vapore 

Mela o pera 

Pasta o riso all’olio 

Pesce al vapore o carne 

ai ferri 

Patate o carote al vapore 

Mela o pera 

Pasta o riso all’olio 

Pesce al vapore o carne 

ai ferri 

Patate o carote al vapore 

Mela o pera 

Pasta o riso all’olio 

Pesce al vapore o carne 

ai ferri 

Patate o carote al vapore 

Mela o pera 

GIOVEDI’ 

Pasta o riso all’olio 

Pesce al vapore o carne 

ai ferri 

Patate o carote al vapore 

Mela o pera 

Pasta o riso all’olio 

Pesce al vapore o carne 

ai ferri 

Patate o carote al vapore 

Mela o pera 

Pasta o riso all’olio 

Pesce al vapore o carne 

ai ferri 

Patate o carote al vapore 

Mela o pera 

Pasta o riso all’olio 

Pesce al vapore o carne 

ai ferri 

Patate o carote al vapore 

Mela o pera 

VENERDI’ 

Pasta o riso all’olio 

Pesce al vapore o carne ai 

ferri 

Patate o carote al vapore 

Mela o pera 

Pasta o riso all’olio 

Pesce al vapore o carne ai 

ferri 

Patate o carote al vapore 

Mela o pera 

Pasta o riso all’olio 

Pesce al vapore o carne ai 

ferri 

Patate o carote al vapore 

Mela o pera 

Pasta o riso all’olio 

Pesce al vapore o carne ai 

ferri 

Patate o carote al vapore 

Mela o pera 


